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Thiết bị

Bệnh mãn tính

Các thiết bị kết nối

Bác sỹ ơi
Ứng dung Bác sỹ ơi

Nội dung

Bệnh không lây nhiễm và 

các hệ quả



Bệnh không lây nhiễm
(mãn tính)

Năm 2019, ước tính có 592.000 ca tử vong do các BKLN, chiếm 81,4% tổng số 

tử vong do mọi nguyên nhân.

Tim mạch THA Tiểu đường RLTT

200.000 người tử vong 
vì bệnh tim mạch, gấp 
20 lần số tử vong do 
ung thư

Tăng huyết áp ở người 

trưởng thành năm 2021 

là 26,2%, tương đương 

với khoảng 17 triệu 
người 

Tiểu đường ở người 

trưởng thành là 7,06%, 

tương đương với 4,6 
triệu người

Tỷ lệ người bị rối loạn 
tâm thần chiếm 20 -

30% dân số. Qua Covid-
19, tỷ lệ rối loạn trầm 

cảm 31,4%, rối loạn lo 
âu 31,9%, căng thẳng 

41,9%, rối loạn giấc ngủ 
37,9%



Thực trạng – Tầm soát
Chưa có phương pháp tầm soát, sàng lọc bệnh tiện lợi, tiếp cận được số đông

Khó khăn tiếp cận thông tin và Bác sỹ chuyên môn

Tốn kém chi phí đi lại, thời gian chờ đợi để gặp được Bác sỹ

50% người dân chưa được chẩn đoán bệnh

Thiếu hiểu biết về tầm quan trọng của tầm soát bệnh



Thực trạng – Quản lý bệnh

Chưa có phương tiện theo dõi và quản lý bệnh chính xác, tiện lợi

Ý thức về quản lý bệnh của người dân chưa cao

Thiếu thông tin, thiếu sự hiểu biết về tầm quan trọng của quản lý bệnh

Chi phí cao: thuốc, đi lại…

Chỉ đến Bác sỹ khi có biến chứng

Khó khăn tiếp cận Bác sỹ chuyên khoa mong muốn



Biến chứng



Hệ quả
Chất lượng sống

Mệt mỏi dai dẳng kéo dài với tính chất bệnh lý ngày 

càng nghiêm trọng hơn;

Chịu đựng tình trạng đau mạn tính;

Các triệu chứng tái diễn liên tục và ít thay đổi;

Gia tăng cảm xúc tiêu cực, nguy cơ mắc bệnh trầm 

cảm vì luôn trong trạng thái buồn bã, lo âu;

Bệnh mạn tính có thể tiến triển nặng, gây suy giảm 

chức năng hoặc khiến người bệnh bị tàn tật, ảnh 

hưởng tới chất lượng cuộc sống;

Gánh nặng chi phí trong điều trị: vì không thể điều trị 

được dứt điểm nên bệnh nhân phải tốn rất nhiều tiền từ 

ngày này qua tháng nọ để chi trả cho việc thăm khám 

cũng như thuốc men.

Chi phí điều trị

Tăng huyết áp
> 1,200,000/ năm

Đột quỵ

~ 40,000,000/ lần

Tiểu đường typ 2

> 3,000,000/ năm

Chưa kể chi phí điều trị biến chứng từ

bệnh tiểu đường, chi phí khám chữa bệnh

tim mạch hoặc các bệnh liên quan đến

bệnh nền kể trên.



Nâng cao ý thức cộng đồng và xây dựng hệ sinh thái giúp phòng ngừa 
và quản lý bệnh mãn tính



Thiết bị y tế đạt chuẩn FDA 

Hoa Kỳ & CE cung cấp dữ 

liệu chính xác, kết nối ứng 

dụng Bác sỹ và Bệnh nhân

THIẾT BỊ

Cung cấp phương tiện 

giúp Bác sỹ quản lý việc 

khám bệnh thuận tiện, 

theo dõi bệnh nhân 

xuyên suốt dễ dàng 

ỨNG DỤNG CHO 

BÁC SỸ
Cung cấp các giải pháp 

cần thiết giúp bệnh nhân 

dễ dàng và tiết kiệm:

- Kiểm tra sàng lọc bệnh

- Kiểm soát bệnh mọi lúc 

mọi nơi

- Kết nối Bác sỹ chuyên 

khoa theo mong muốn

ỨNG DỤNG CHO 

NGƯỜI DÙNG



Ứng dụng cho Bác sỹ

Miễn phí tham gia Chủ động giờ giấc Kết nối thuận tiện Quản lý dễ dàng



Ứng dụng cho Bác sỹ

Đa dạng dịch vụ Tự định giá



Ứng dụng cho người dùng

Miễn phí tham gia Khảo sát chung Khuyến nghị theo dõi Nhập thông tin SK



Ứng dụng cho người dùng

Khảo sát nguy cơ về các bệnh mãn tính Kết nối thiết bị đo



Ứng dụng cho người dùng

Dễ dàng tìm BS Tìm hiểu về BS Chọn lịch – giá 

phù hợp
Lưu hồ sơ y tế



Ứng dụng cho người dùng

Gói DV được BS theo dõi SK Tạo TK cho con Mua TB online



Thiết bị
kết nối



Thiết bị

Điện tim

Đo đa thông số

Huyết áp



Điện tâm đồ là kiểm tra cận lâm sàng thường

quy để chẩn đoán các vấn đề bất thường của

tim:

● Chỉ đo được ở phòng khám, bệnh viện

● Cần thời gian nghỉ ngơi

● Cần cởi áo, bôi gel

● Gắn nhiều điện cực

● Cần KTV đo giúp

● Chờ Bác sỹ đọc mới biết kết quả

Đo điện tim (ECG)



Thiết bị đo điện tim được FDA 
Mỹ khuyến nghị sử dụng ở nhà

để theo dõi bệnh tim mạch
trong và sau mùa Covid 

 Đo mọi lúc, mọi nơi, ngay khi cần

 Không cần bôi gel, nằm lên giường

 Không gắn điện cực

 Tự đo dễ dàng

 Biết kết quả sau 30 giây

 Lưu kết quả lên hồ sơ y tế Bác Sỹ Ơi dễ dàng

 Hạn chế độ nhiễu hay sai lệch do thao tác



Máy đo huyết áp
Các vấn đề thường gặp với việc đo huyết áp:

● Thiết bị có dây

● Kết quả có ý nghĩa gì?

● Hội chứng blouse trắng – hồi hộp khi đo

● Khó theo dõi các chỉ số cũ



ForaCare P80

● Thiết bị không dây

● Gọn nhẹ, dễ sử dụng

● Kết nối trực tiếp với ứng dụng điện thoại

● Lưu thông số theo thời gian

● Phân loại chỉ số cao - thấp

● Đo 1 lần hoặc 3 lần lấy mức trung bình

● Xác định rối loạn nhịp tim

● Hiệp hội huyết áp Mỹ và Châu Âu xác 

nhận độ chính xác



4,000,000 – 7,000,000 để hỗ 
trợ phòng ngừa và theo dõi 
bệnh tim mạch cho cả gia đình

Đừng đợi đến khi đột quỵ hay mắc bệnh tim mạch, 
phụ thuộc vào thuốc và chi phí điều trị cao

3,000,000 để hỗ trợ phòng 
ngừa và theo dõi huyết áp 
cho cả gia đình

Lựa chọn thông minh



Tiểu đường
Đặc điểm Tuýp 1 Tuýp 2

Tuổi khởi phát Phổ biến ở 
người < 30 yr

Phổ biến ở 
người > 30 yr

Liên quan tới béo phì Không phổ biến Rất phổ biến

Xu hướng toan ceton, cần insulin điều trị Có Không

Dễ phát triển biến chứng đái tháo đường 

(bệnh võng mạc, bệnh thận, bệnh thần kinh, 

bệnh xơ vữa tim mạch)

Có Có

70-90% bệnh nhân tiểu đường tuýp 2 có rối loạn mỡ máu hoặc acid uric cao

https://www.vinmec.com/goi-dich-vu/cac-goi-dich-vu-khac/goi-kham-sang-loc-dai-thao-duong-roi-loan-mo-mau/


Fora 6 Connect
Giải pháp toàn diện cho người bị đái tháo đường

Một thiết bị với 6 thông số

 Glucose

 Hemoglobin

 Hematocrit

 Ketone

 Cholesterol

 Acid Uric

Cảnh báo mức Ketone 

bất thường

Kim tiêm nhẹ, ít đau



Lợi ích về quản lý bệnh

Giảm chi phí chăm sóc bệnh 1

Phòng ngừa & giảm thiểu 

tác dụng phụ
2

Làm chậm sự tiến triển của 

bệnh
3

Phối hợp tốt hơn với BS

mang lại hiệu quả cao
4

Tối ưu hoá chăm sóc

người bệnh
5

Cá nhân hoá hướng dẫn chăm 

sóc theo y học dẫn chứng
6

Chủ động hơn trong việc

tự chăm sóc bản thân
7

Giảm gánh nặng y tế công8



Hỏi đáp



1

Vì sao chọn

Miễn phí
Tải app và lưu trữ hồ

sơ y tế mien phí

Dễ dùng
Giao diện đẹp, rõ ràng 

và dễ dung, dễ theo

dõi

Tiện dụng
Hồ sơ y tế tổng hợp và

kết nối thiết bị tự động

cập nhật

Tiện ích
Dễ dàng kết nối và

chia sẻ thông tin với

Bác sỹ

2 3 4



Tất cả các thiết bị kết nối

với Bác sỹ ơi đều đạt

chứng chỉ FDA Mỹ và CE 

Châu Âu về tiêu chuẩn

thiết bị y tế

Chứng nhận
Kết nối & tự động

chuyển dữ liệu lên

app

Hiện đại
Thiết kế tinh tế, sang 

trọng và gọn nhẹ

Tinh tế

Thiết bị nào cũng thế?



Thiết bị điện tử có đáng tin?

Đạt chuẩn y tế
Các thiết bị đều đạt chuẩn

y tế và được thử nghiệm

lâm sàng

Xu hướng tất yếu
Quá trình hiện đại hoá

ngành y tế phát triển

nhanh chóng, các thiết bị

điện tử dần thay thế loại cũ

Xác nhận
Các chuyên gia ngày càng

tin tưởng và sử dung thiết

bị y tế điện tử để hỗ trợ



Đã có bảo hiểm bảo vệ

Bảo vệ trước khi bệnh
Bảo hiểm sức khoẻ chỉ bảo vệ khi đã bị bệnh. Đừng đợi quá muộn mà trả giá bằng

cả cuộc đời với gánh nặng tinh thần, thuốc tthang và chi phí. Hành động ngay để

bảo vệ sức khoẻ và ung dung tận hưởng cuộc sống với Bác sỹ ơi

Phối hợp toàn diện
Không có phương pháp bảo vệ nào là tối ưu. Càng nhiều biện pháp bảo vệ, càng

đạt được hiệu quả cao.

Phòng bệnh là điều tiên quyết
Để bảo vệ sức khoẻ và giúp duy trì chất lượng sống tốt. Tuy nhiên, bảo hiểm không 

giúp bạn phòng bệnh. Bác sỹ ơi là phương tiện cảnh báo, nâng cao ý thức phòng 

bệnh của mọi người



Cảm ơn!

https://www.facebook.com/chaobacsy

https://www.bacsyoi.com

0886115370


